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OTpumaHHsa 340pOBOro NPUNIOAY € OCHOBOI ranysi BiB4apcTBa, Lo
HanpsMy MOB'A3aHO 3 MOSMOYHICTIO MaTepi Ta 300pOB’SM  BUMEHI.
BpaxeHicTb gonen BMMEHI Ta COCKIB CMpPUYMHIOE, 3a CTaTUCTMKOKO
OpUTaHCbKMX OOCMIOHUKIB, 3armbernb KOXHOro TPEeTboro SIrHATH, ske
cTpaxgae Big HecTadi MarepuHcbkoro mornoka (Gilmore J. A,,
Gilmore M. Y. 1984). 3a gaHuMK aBCTPIACBKUX AOCIIAHUKIB Y KOXHOI
N’'ATOl BiBLi BUSABMAIOTb KiHiYHY abo cyOkniHivyHy dopmy mactuty, a
KiNbKICTb HEAOOTPMMAHOro MOJSIOKa 3a oAHe A0iHHs carae 0,2 1 3 KOXHOI
BpaxeHoi goni. BctaHoBneHo, Wo cepeaHbono00Bi MPUPOCTY AMHAT Big
BiBUEMATOK 3 OfHiet0 BpaxeHow poneto abo cockom Ha 23-35 %
MEHLLI, aHiXX Y ArHAT Big MaTepiB i3 340poBMM BUMeHeM. EdekTuBHICTb
aHTUBioTUKOTEpanii Npu nikyBaHHi MacTuTiB cknagae nuwe 20 % (Deutz
et al. 1995; Bergonier et al. 2003; Jonty A., 2013). OTke, AOCMIAXKEHHS
PiBHA  3aXBOPKOBAHOCTI  MOJIOYHOI  3ano3n, po3pobka MNpuiomMiB
NpoinakTukK,  AiarHoCTyBaHHA Ta MNPOrHO3YyBaHHA  BUMHUKHEHHSA
naTosiorii MOSIOYHOI 3aro3n € MNPIOPUTETHUMU HanNpsiIMKamn Ha LUNAXy
NigBULWEHHS MOJIOYHOI  MPOAYKTMBHOCTI  oBeub. Memorw  Hawux
gocnigxeHb 6yno BMBYMTU piBEHb 3axBOPHOBAHOCTI MOSIOYHOI 3a5no3u
BiBLEMATOK MOpia BiTYM3HAHOI Cenekuii.

HocnigHnmmn TBapmHamu Oynu BiBLUEMATKM aCKaHIMCbKOI TOHKOPYHHOI
(AT), ackaHincekoi M’sico-BoBHOBOI (AMB), ackaHiNCbKOi KapakyrnbCbKoi
nopig (AK), nomicHi BiBLEMATKM M'SICHOTO HanpsAMKy npogyktuBHocTi (MB —
CTBOPEHI Ha OCHOBI cxpellyBaHHA nopoau AMB 3 nnigHukamu nopig
aopnep, Tekcenb Ta BaHOewW, Bik TBapuH 2—4 poku). [JocnigkeHHsa TBapuH
MPOBOAMINN Y PaHHBLOMY MiCNAPOAOBOMY Mepiogi y nepwi 1-5 gid nicns
pogi. OOCTEXeHHS BKMOYANO HaCTyMHi CKNagoBi: ornsag, nanbnauis
MOJIO4YHOI 3aro3u, NpobHe 300tBaHHS (32 NOTpebu) A BidyanbHOI OLLHKM
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CeKpeTy MOMOYHOI 3aro3n. 3BepTanu yBary Ha CUMETPUYHICTb AOMeN.
HasiBHiCTb 3amaneHHs MoOro4Hol 3ano3u dikcyBanu 3a HacTyrMHUMU
O3Hakamu: Habpsik, [OBOCTOPOHHE abo acuMeTpuyHe  YLUiNMbHEHHS
NapeHxiMn BUMEHI, MOYEPBOHIHHA LLUKIpW, YyTNMBICTb NpU nanenauji abo
npoGHOMY 30010BaHHI. Bue 3a3HaveHi 03Haku 3a BigCYTHOCTI MacTUTy B
aHamHesi BigHOCWNM JO rocTpoi opmum MactTuty. XpoHidHa copma
MacTuTY, SKMI BUHWK BHACTIAOK NPMXOBaHoi abo KNiHIYHOI hopmMmn MacTuTy
y nonepeHIo fakTauijto, Mae 30aTHICTb 3arocTpioBaTUCL Y NepLui AHi nicns
pogie. O3HakaMu XPOHIYHOI (PopMM Yy paHHBOMY NICNSAPOAOBOMY Nepio;
BBaXKanuM Habpsik, Audy3He YLiNbHEHHS MapeHxiMn ofHiei abo aBOX
aonewn, BigvyTHa X acMMmeTpist Ta 3MeHLUeHHs abo BiACYTHICTb cekpeLii
MOIOKa Y OfHI 3 HUX, HAsSBHICTb MOOAMHOKMX 200 MHOXMHHMX YLLiNIbHEHD
— nokanbHi abo Audy3Hi. TakoX O3HAKOK XPOHIYHOrO MacTuUTy €
MOTOBLLEHHS COCKOBOFO KaHany 3a HasiBHOCTi xo4ya O opHiel 3
BULLIEBKa3aHNX O3HaK.

Bcboro y paHHbOMy nicnisipogoBomy nepiogi 6yno obctexxeHo 1031
BiBLeMaTKy. 3a XPOHIYHOI (POPMU MaCTUTY MNOYEPBOHIHHA LIKIpU Ta
bontovictb pikcyBanm He 3aBxau. Cnig 3asHauuTh, WO 3a rOCTPOro
nicNapogoBoOro MacTuUTy BidyanbHUX 3MiH CEKpeTy Mawxe He BUSBNAMW.
3MiHY KOHCUCTEHLIii, KOMbOpYy CEKPETYy MOSOYHOI 3arnosu, siKk npaBuno,
doikcyBanu came 3a XpOoHidHMX hopm MacTuTy.

3a pesynbTatamu ornsgy Ta nanbnauii BAMEHi Y nepui gHi nicnsa poais
Oyno BCTAHOBMEHO HACTYMHYy YacTOTy BWHWKHEHHS Ta/abo HasABHICTb
MEBHUX KNiHIYHMX ¢popm MacTuTy: BiBuematkm AT — 13,4 %, y OBox
nopogHux nonynsuisgx AMB — 14,7 i 26,1 %, AK — 19,5 %. YacTtka TBapuH 3
MacTUTOM cepep, MoMiCHUX BiBUemaTok cknana 12,0 %. Yactkm TBapuH 3
KMiHIYHO BUSIBMEHUMW TOCTPOK i XPOHIYHOK dhopMamn mactuty 6ynu
BignoeigHo no nopogam: AT — 51,6 i 48,4 %, AMB — 23,5-26,1 Tta 73,9—
76,5 %; y BiBuematok AK — 60,6 i 39,4 %.

HalimeHLUi YacTkn BpakeHMX MacTUTOM OBeLb Byro BUSIBNIEHO Y OBeLb
AT T1a MNB. Woao neplumnx, To NMOACHEHHSAM LbOMY € LLOpPIYHE XOPCTKe
BMOpaKyBaHHSA y LUpOMY CTafi OBeUb 3 KIiHIYHMMM O3HaKaMu BpaKeHHS
MOFIOYHOI 335031, TaK 5K BiJOMOK € CXUIbHICTb TOHKOPYHHUX BiBLEMAaTOK
00 BVHWKHEHHSI Ta MOLLUMPEHHSI MaTONorii MOIOYHOI 3arno3un. [loaibHicTb
YacToK pi3HUX (popM MacTUTy Yy AOCHiAXyBaHOMY CTafi TOHKOPYHHUX
BiBLIEMATOK MOXe BKasyBaTu MpO nepexig roctpoi opMmn Y XPOHIYHY, a
3BiACM — | BpasnMBICTb BUMEHI OBeUb Ujei nopoau. He BuknoveHo
iCHyBaHHsi HacCTyMHOrO nepiogy nakTauii, KonM BWHMKaOTb CRpUATIUBI
YMOBM [ONS1 BWMHWMKHEHHS MacTuty. Y MOMICHUX BIiBUEMATOK M’'SICHOTO
HanpsMKy — NPOAYKTVMBHOCTI, Yy KOTpUX Oyna Ha/MeHwa 4YacTka
nicnsapogoBoro MactuTy (BiK TBapuUH 2—4 pOKW), B OCHOBHOMY KriHIYHO
doikcyBanu nuule XpoHidHy dgopmy. MNprymMHamMy Takoro sBuLLE, Ha Hally
OYMKy, € Oinbl ni3HiM nepiog BWHWKHEHHS XBOpPOOM Ta HecBoOeyacHe
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BUSIBINEHHS | BUOpakyBaHHSA TBApUH 3 KNiHIYHMUW O3HaKaMM 3aXBOPHOBAHHS
MOFOYHOI 3an03Nn.

Mpu aHanisi nokasHWkiB, OTPUMaHMX Yy [OBOX MOMynsUisSX OBeLb
ackaHicbKoi M’IC0-BOBHOBOI nopoan (AMB) 6yno BigmideHo nogibHicTb
4YacToK OBeLpb 3 TIiEK UM iHWO hopmoro MacTuTy. HacTka roctpoi dopmum
mMacTuTy Gyna meHLoto, nopisHaHO 3 BiBusmu AT i AK, y 2,0-2,5 pasu, a
YyacTka 3 XpOoHiYHMMK dhopMamMm MacTuTy — Oyra HaBnaky OinbLUOD Maibke
y 1,5-2,0 pasn. Ak y Bunagky 3 nomicHumu BiBuematkamu (IMM),
MaTEPUHCLKOIO OCHOBOK kX € nopoda AMB, MOXIMBAM MOSICHEHHAM
LUbOMY € BWMHWUKHEHHSI 3aXBOPIOBaHHS Yy iHLWIMA Mepiog nakrauil a Takox
HaKOMUYeHHs TBapWH 3 XBOPUM BWMEHEM BHACIiAOK HECBOEYACHOrO X
BUSIBNEHHSA Ta BUOpakyBaHHs. Y BiBUemaTok nopoau AK nonpu ineHTWUYHI
YMOBM YTpUMaHHA i rogieni 3 siBuamu nopogn AMB yacTka TBapuH 3
rocTpoto popmoto mactuty byna y 2,3—2,6 pasu binbwwa — 60,6 %. Tak, sK
yacTtka oBeLp AK 3 XPOHIYHOK hOpPMOIO MEHLLa Malke BABIYi 3a oBelp AK
3 FOCTPOIO, TO MOXHA MPUMYCTUTK, LLIO NPUYUHOIO TAKOrO CriBBIOHOLLEHHS €
BMHUKHEHHSI NICNSPOAOBOro Habpsiky y 4YacTWMHU OBelUb, SKWA 3rogoMm
cnapae 6e3 noganbLUOoro YCKNagHeHHs Ta nepexoay Y XpoHiYHUIA npoLuec.

OcTaTouHi BUCHOBKU MOXHa 3p0buTi nywwe nicns YUCNEHHUX TpMBanmx
KOMMNMNEKCHMX OOCNiMpKeHb Yy PisHi nepiogn nakradii. MNpoTe nonepedHLo
OTpMMaHi pe3ynbTaTu BKa3ylOTb Ha MOPOAHI BIAMIHHOCTI Yy MOLUMPEHHI
3aXBOPIOBAHOCTI MOSIOYHOI 3251031 @ TaKoX Ha POrib NMEBHUX TEXHOMOMYHMX
NPUMOMIB PO3BEAEHHSA Y €TIoNorii MacTuTy OBELb MOpig acKaHIMCLKOT
cenekuit.

72



